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東京 2020パラリンピック正式種目となっている 

ユニバーサルスポーツ「ボッチャ」を一緒に楽し 

もう！体験コーナーの他、事前エントリーグルー 

プによる交流トーナメント戦も実施します。 

 

 

エントリーシートをＶＣＭまでお送り 

ください！！ 

 ボランティアセンター武蔵野 

〒180-0001 武蔵野市吉祥寺北町１－９－１（１階） 

  

TEL:0422-23-1170 FAX:0422-23-1180    

Ｅメール vcm@shakyou.or.jp 

ＵＲＬ http://www.shakyou.or.jp 

 

 
 音楽演奏や歌、踊りなどの楽しいステージ 
 

 

 ボランティア（団体）の 

活動をあなたも体験！ 

 

  
 大学生・高校生が運営するおもてなしカフェで一息！ 
 

 
被災地の物産やボランティア 

手作りの編み物や花ふきん、 

手作りお菓子など 

 

 
市内で活動する団体やボランティアができる施設・ 

団体の情報をチェック！    
 

  
おとぱブースやＶＣＭの 

各活動について紹介します！ 
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 2019 

ボランティア団体によるミニイベントやカフェ、地域のボランティア活動や 

ＶＣＭ登録団体の活動紹介コーナー、ユニバーサルスポーツ体験など楽しい企画が盛りだくさんのイベン

トです。ぜひお越しください！ 

１１月１７日（日）11 ：00 ～15 ：00  

会 場： 藤村女子中学・高等学校（吉祥寺本町２－１６－３） 

参加費： 無料（どなたでもどうぞ！） 

問合せ： ＶＣＭ（右上連絡先） 

R１．１０．６発行 
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№ 5764 通学の付き添い 
[ԝ ⅍]  ὣ ˏ̍ ̴̪ͻ̴ͦ͋ү

̂˫˲ ₆˲Аˑ ƿ̍ ̎̂ˣ˳

ˌǀ 

[ ᵀ ]  ȕ   

ȣˎ ˌ˲ὃḃʯ ˯̌˧˪ ˮ̏ 

[ᵇ ] Ḉ 

[ὃ ]   

[Ѡ ]  ҊЀ 

[ˡ˲Ў]  ͺϵ ˆ̎ 

№ 5765 秋の収穫祭の手伝い 
[ԝ ⅍]  ᶰ ˯˪ ˫ ̐ˣ ̖ ᾌ 

[ ᵀ ]  10 27 ƿ ǀ8Ǒ30ȕ12Ǒ30  

[ᵇ ] ǉḈ 

[ὃ ] סּ  ˲ Ԍừƿ ᴊ 3- 32ǀ 

[Ѡ ]  ̆̎̆̎ ̪ͤ͑ 

[ˡ˲Ў]ͺ20Жȕ70Ж 

    ͺ ˆ̎ƿˎ˯˒̎ǀ 

    ͺ ᾣρ  

 
特に表記のないものは・・・ 

交通費：自己負担 駐車場：なし 食事：なし 募集：男女問わず 雨天：実施 となります 

★掲載している以外にもたくさんの活動があります。関心のある方はお気軽にＶＣＭ（1面上参照）

まで！ 

№ 5682 通学の付き添い 
[ԝ ⅍]  ₢ƿḄ ⌐ᵢ ǀˏ̍ ק ₆

ƿ ᵰǀ̂˫˲ ₆ ˲Аˑ ˈ 

[ ᵀ ]  ͺ ͺ ƿ ǀ 

[ᵇ ] 20Жȕ50Ж˲Ὴ ǈḈ 

[ὃ ]  Ѡ ₢ˏ̍ ק ₆  

[Ѡ ]  ҊЀ 

[ˡ˲Ў]  ͺ ש˝ˈ ˆ̎ 

ͺϵ ˆ̎ 

№ 5760 お話し相手 
[ԝ ⅍]  60ЖῊ ƿρỡ˲ ǀ˲ ˛  

[ ᵀ ]  Ựͺ ͺ ˲ˈ˞̐ˏǈ  

ƿ ǀ 

[ᵇ ] ǈḈ 

[ὃ ]  Ѡ ₢ƿḄ ⌐ ǀ 

[Ѡ ]  ҊЀ 

[ˡ˲Ў]  ͺϵ ˆ̎ƿ ǀ 

     ͺρỡ ː ˟̏  

2020 ⅜№⅍─╒₦  

”  
סּ ᾝ ỵἬ סּ ϵ ϥ
Ϊ ᴬ  

 
ʧ Ы 1800ȕ  

ʧ ȕ  

ȣᴬ Н ᴬ α Ṳ ḃ  

ʧṲḃ Ԍ Ϻּס Ыϥ Т  TEL042- 382- 7781 

№ 6761 第 19回むさしのあったかまつりの手伝い 
[ԝ ⅍] ו  ˝̏ ˲ Эˈͺ̴̺ͮ͒ͤͥͻ˲ Ṍ ˛  

[ ᵀ ]  10 19 ƿỰǀ9Ǒ30ȕ16Ǒ00  

[ᵇ ] ǍḈ 
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[Ѡ ]  VCM 

[ˡ˲Ў]  ˆ̎ 

[ [ל   10 12 ƿỰǀ 

ῷ ‚ VCM‴‖ 
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Little Lights Choir（リトルライツクワイア） 
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 Little Lights Choir ≥⅍⌂≤ₐ℗₦─ₐ₈  

 ∞╒⌂ l ittlelights2017@yahoo.co.jp  

⌂∆₰₫‾⌂∆₰₫᾿„ ” ‾ ῲ←─╒

₪╒≤₰”₧⌂╒↨᾿  Little  Lights Choir( ≥⅍⌂≤ₐ
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 TEL.0422 -54-5102  

19 ›  ”Ῥ‒Ὸ‴– ᾿  

     

※手話通訳 
あり 
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‚ῷ  ΅ ᾿ ‚  ―ῼ ‒∞└ↄ╒” ῬΌ‗ῲ  

΅‴ ῀  
                                     

ῷ‾⁄  

 

 ★住所・連絡先は１面参照 

ᶽ    

※日・月・祝日休み※４月から変わりました 

 

徒 歩：ＪＲ中央線 吉祥寺駅より１０分 

バ ス： 

★桜堤・関前方面より 

「武蔵野八幡宮」（地図Ａ）下車すぐ 

★吉祥寺駅方面より 

「武蔵野八幡宮」（地図Ｂ）下車 徒歩２分 

★ムーバス 

北西循環「八幡前」下車 徒歩２分 

 

●武蔵野八幡宮 

武蔵野 

商工会館 

● 
● 

吉祥寺 

● 

八幡宮 

西交番 

Ａ 
● 

Ｂ● 

 
市民社協・ボランティアセンター武蔵野 

●  

中道通り 

東急百貨店● 

吉
祥
寺
通
り 

サ
ン
ロ
ー
ド
商
店
街 

VОL ８３ 

ボランティア 

活躍の場から 

 

イラスト：ＶＣＭ広報委員 内藤久満 

 
VCM運営委員   
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